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LES ECO-GESTES
Thématique: Transitions territoriale, écologique et énergétique
Durée: 1h30
Modalités d'inscription: Toute l'année
Format: Distanciel non tutoré

Thématique globale / contexte

Pensé comme un jeu, ce module en trois manches vous fera découvrir, ou redécouvrir, les principaux enjeux
liés au réchauffement climatique et vous aidera à adopter de meilleures pratiques pour diminuer votre impact
environnemental au travail.

Les objectifs de la formation

A l’issue de ce petit module, vous serez capable de :

Identifier les principales causes et conséquences du réchauffement climatique
Apprécier l’importance de changer certains usages au quotidien
Être sensible à la nécessité de diminuer l’empreinte carbone et environnementale de notre Groupe et à
y contribuer chaque jour

Pédagogie & activités

Le programme 

Clicorama 

Repérer les bonnes pratiques à adopter sur le plan energetique, alimentaire, du plastique et des
déchets
Objectif low tech : Découvrez les conseils à suivre pour diminuer votre empreinte carbone lié au
numérique
Green event : Adapter de nouveau réflexes eco-responsables dans le cadre de vos achats et de vos
déplacements
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